Cuvintele Avvei Sebastian Piriul
spre folosul ucenicului sau

Despre ochi si vedere

1. Fiule, linisteste-ti ochii si nu intoarce
capul dupi orice lucru trecator. Caci daca ceva
intinator trece pe linga tine si te uiti si te
intinezi, ce ai cistigat? Multe trec pe linga ochii
nostri, dar nu toate sint bune de vazut. Multe
lucruri apar, dar nu trebuie si le vedem pe
toate.

2. Daca nu vrei sa te intinezi, nu privi
drept, ci priveste cu coada ochiului. Cici omul
nu poate privi drept in ochii Satanei si sa
ramina intreg dupa aceea. Si nimeni nu a privit
tot pacatul drept in fata, decit Cristos pe cruce.
Si stii din Scripturi ca nici Lui nu i-a fost usor.

3. Coada ochiului este mai folositoare
decit chiar ochiul intreg. Si o privire fugara este
uneori mai de folos decit a privi tinta.

4. Numai spre Dumnezeul luminilor sa
privesti drept si numai spre El sa cauti cu tot
ochiul larg deschis.

5. Inchide ochii ca sa-ti linistesti inima.
Roaga-te in intuneric, ca si vezi Lumina lui
Dumnezeu.

6. Scriptura e buna de privit indelung.
Scrie-ti Cuvintul pe peretii casei si priveste
indelung la Scriptura. Si atunci vei vedea ce
vrea Domnul, vei intelege cuvintele Sale si le
vei tine minte.

7. la un carbune, fiule, si scrie Cuvintele
vietii pe pereti. Si vei invata pina si unde pune
Dumnezeu virgulele in Scripturile Sale.

8. Inteleptul citeste carti cu litere mici cit
furnicile, dar nebunul se uiti la pagini cu
picturi mari si tot nu intelege nimic.

9. Fii orb pentru lume si vazator pentru

Dumnezeu.

10. Siinca: Fii orb de lume si vazator de
Dumnezeu.

11. Fii nestiutor in a deosebi prea bine o
imagine rea de alta, cici toate imaginile rele se
vor dovedi la fel dupa ce le-ai cercetat. Dar
cercetindu-le cu deamanuntul pe toate, iti vei
rani inima cu ele.

12. Degeaba cerceteazi cineva toate relele
ce se pot vedea. Cici la sfirsitul cercetarii, acela
este mort si orb, in loc si fie viu si vazator.

13. Ochiul este blind si gingas. Dar gura
este o fiara nesatula. Mult mai usor esti intelept
cu ochii decit cu gura.

14. Ochiul numai primeste, dar gura da mai
mult decit poate primi urechea.

15. Mai greu este si nu auzi, decit sia nu
vezi. Cici capul il poti intoarce la timp, si
ochiul il poti inchide repede. Dar urechea aude
fara si vrei tu, si raul auzit intrd pind in adincul
fiintei mai inainte ca sa-1 poti opri. (De aceea si
zice Scriptura ca strunirea limbii este o fapta de
capatii a credintei.)

16. Mai bine si orbesti privind Raiul, decit
sa surzesti ascultind Iadul.

17. Mai bine si orbesti privind Biserica
decit sa surzesti ascultind Lumea.

18. De ai inima curat, poti privi orice frate
in ochi. Dar daca ai lucruri de ascuns si inima
viclean3, nu poti privi in ochi adunarea.

19. Unde iti este privirea, acolo sa-ti fie si
inima, ca nu cumva sa minti cu ochii si sa pari
umil cind inima iti este trufasa.

20. Vezi ci ochiul trupesc va muri, dar

ochiul duhovnicesc nu moare in veci.

21.  Cit de usor poate fi ingelat ochiul
trupesc! Dar ochiul duhovnicesc, luminat de
Dumnezeu, vede totul asa cum este.

22.  Cine are ochi duhovnicesc de vizut, sa
vada!



